
 
บทที ่ ๔ 

คุณค่าและความส าคัญของวรรณกรรมค าสอนของพระราชประสิทธิคุณ 
(สุนันท์ สุภาจาโร) 

 
 วรรณกรรมมุขปาฐะที่มีการถ่ายทอดปากต่อปาก รุ่นสู่รุ่น โดยไม่มีการจดบันทึกเป็น

ลายลักษณ์อักษร เช่น ประวัติศาสตร์ ต านาน นิทาน ผญา หรือกลอนล า เป็นต้น ที่แสดงออกด้วย
การใช้ภาษาพูดหรือใช้กริยาท่าทาง เพื่อสื่อสารบอกเล่าเร่ืองราวความเป็นมาต่างๆ แม้จะเป็นมรดก
ตกทอดที่มีคุณค่าในด้านวัฒนธรรม เป็นเคร่ืองชี้ให้เห็นถึงสภาพวิถีชีวิตของผู้คนและสังคมในอดีต  
เปรียบเหมือนกระจกเงาที่สะท้อนให้อนุชนรุ่นหลังเข้าใจในวิถีชีวิตความเป็นอยู่แต่หนหลังของ
บรรพบุรุษก็ตาม แต่หากสังคมนั้น ไม่มีอักษรใช้ในการสื่อสารและจารึกผลงานวรรณกรรมของ
ตนเองเอาไว้  ก็เป็นการยากที่จะรักษาวัฒนธรรมนั้นไว้ได้ หรืออาจจะถูกกลืนด้วยอารยธรรมที่สูง
กว่าและสาบสูญไปในที่สุด 

 แม้จะมีวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานที่สืบทอดมาจนถึงปัจจุบันมากมายหลายประเภท     
ที่มีการจดบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร แต่ส่วนมากจะเป็นการจารึกหรือจารในคัมภีร์ใบลาน  ที่จารึก
ไว้เฉพาะวรรณคดีเร่ืองยาว ชาดก หรือต าหรับยาเท่านั้น และนิยมจารึกเป็นอักษรธรรมและ
อักษรไทยน้อย ซึ่งในปัจจุบัน ประชาชนทั่วไปหรือผู้ที่สนใจจะศึกษายังขาดพื้นฐานความรู้ความ
เข้าใจในอักษรธรรมและอักษรไทยน้อย ที่จะท าให้เกิดความซาบซึ้งในอรรถรสของวรรณกรรม
ท้องถิ่นอีสานในรูปแบบต่างๆ ได้อย่างลึกซึ้ง 

 พระราชประสิทธิคุณ (สุนันท์ สุภาจาโร) จึงได้ทุ่มเทสร้างสรรค์และพัฒนาผลงานด้าน
วรรณกรรมค าสอนในรูปแบบต่างๆ โดยเลือกที่จะใช้ภาษาท้องถิ่นอีสานในการประพันธ์ผลงาน
ขึ้นมา โดยมีการเรียงร้อยถ้อยค าผูกเป็นบทกลอนหรือกลอนล า มีสัมผัสนอกและสัมผัสใน 
ก่อให้เกิดความสละสลวยทางภาษา มีความไพเราะน่าฟัง สามารถดึงดูดความสนใจจากผู้อ่านหรือ
ผู้ฟังได้มากยิ่งขึ้น และท่านยังมีความสามารถในการปริวรรตวรรณกรรมค าสอนจากต้นฉบับเดิม    
ที่เป็นอักษรธรรมและอักษรไทยน้อยมาเป็นภาษาถิ่นอีสาน ก่อให้เกิดการสืบต่อองค์ความรู้และ   
ภูมิปัญญาที่แฝงไว้ในวรรณกรรมเหล่านั้นให้คงอยู่ และท าให้รู้สึกหวงแหนในศิลปวัฒนธรรม
ท้องถิ่นดั้งเดิม ตลอดจนตระหนักถึงคุณค่าและความส าคัญของวรรณกรรมค าสอนท้องถิ่นอีสาน 
แล้วหันมาช่วยกันอนุรักษ์ สืบสาน เพื่อไม่ให้องค์ความรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านภาษาและผลงาน
วรรณกรรมค าสอนท้องถิ่นอีสานเหล่านั้น เสื่อมสลายหรือสูญสิ้นไปในอนาคต 



 ๑๐๓ 

๔.๑ คุณค่าของวรรณกรรมค าสอน 

 วรรณกรรมค าสอนที่ปรากฏในเอกสารต่างๆ และงานวิทยานิพนธ์ของสถาบันต่างๆ มี 
๑๖ เร่ืองด้วยกัน ได้แก่ เร่ือง ค าสอนลูกสะใภ้ ชนะสันทะยอดค าสอน ท้าวค าสอน เทวดาสอนโลก 
ธรรมดาสอนโลก พญาค ากองสอนไพร่ ปูสอนหลาน  ยอดค าสอน ย่าสอนหลาน ราชสีห์สอนลูก 
ลุงสอนหลาน (ฉบับไทย) ลุงสอนหลาน (ฉบับเวียงจันท์) สมาสสงสาร สิริจันโทวาทค าสอน และ
อินทิญาณสอนลูก (ฉบับพระพุทธิสารมุนี (สุนันท์ สุภาจาโร, ๒๕๔๘) ซึ่งคุณค่าของวรรณกรรมค า
สอนเหล่านี้ เมื่อเทียบส่วนแล้วจะเห็นว่ามีจ านวนมากพอสมควร จะเป็นรองเฉพาะวรรณกรรม
นิทานเท่านั้น แม้รูปลักษณ์จะไม่เด่นเท่ากับวรรณกรรมนิทาน แต่เนื้อหาสาระที่บรรจุอยู่ ไม่ว่าจะ
เป็นโลกทัศน์ จริยธรรม ศีลธรรม ค่านิยม ความเชื่อ เป็นต้น เหล่านี้ นับเป็นเสน่ห์ให้ผู้ใฝ่ใจแสวงรู้ 
ได้เข้ามาศึกษา๑ 
 วรรณกรรมค าสอนที่ผู้วิจัย มุ่งศึกษา ได้แก่ วรรณกรรมค าสอนที่ประพันธ์ ขึ้นโดย        
พระราชประสิทธิคุณ (สุนันท์ สุภาจาโร) เท่านั้น ส่วนของนักประพันธ์ท่านอ่ืนๆ ได้น ามากล่าว
เสริมในบางประเด็นหรือเพื่อให้ข้อมูลชัดเจนยิ่งขึ้น โดยผลการศึกษาวรรณกรรมค าสอนของท่านมี
คุณค่าในด้านต่างๆ ดังต่อไปนี้ 

  ๔.๑.๑  ด้านผดุงสังคมให้เข้มแข็ง 
 วรรณกรรม ถือว่าเป็นภาพสะท้อนสังคม การสะท้อนนี้มิใช่เป็นการสะท้อนอย่าง
บันทึกเหตุการณ์ท านองประวัติศาสตร์ แต่เป็นภาพสะท้อนประสบการณ์ของผู้ประพันธ์และ
เหตุการณ์ส่วนหนึ่งของสังคม วรรณกรรม จึงมีความเป็นจริงทางสังคมสอดแทรกอยู่ด้วยเสมอ๒ 
เพราะว่าวรรณกรรมเป็นผลงานอย่างหนึ่งของผู้ประพันธ์ ซึ่งถือว่าเป็นส่วนหนึ่งในสังคม 
เน่ืองจากว่าเมื่อแต่งวรรณกรรม ก็จะสื่อเร่ืองราวและเหตุการณ์ต่างๆ จากความรู้และประสบการณ์ที่
พบเห็นลงในวรรณกรรม ด้วยเหตุนี้ วรรณกรรมกับสังคม จึงมีความสัมพันธ์กันในด้านคุณค่า
ความรู้ ความเชื่อ และคติธรรมค าสอน รวมทั้งส านวนโวหารในงานวรรณกรรมแต่ละประเภท  ทั้งนี้   
หากพิจารณาถึงคุณค่าของวรรณกรรมค าสอน จะเห็นว่า ใช้เป็นเคร่ืองมือส าคัญในการควบคุมสังคม
ให้อยู่ในกรอบระเบียบ จารีต ประเพณีของสังคม ซึ่งนับว่าเป็นความฉลาดของปราชญ์ชาวอีสานที่

                                                 

 
๑
 พระพุทธิสารมุน ี(สุนันท์ สุภาจาโร), “ชนะสันทะชาดก”,  อ้างใน, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น, วรรณกรรมค าสอน โครงการส่งเสริมหอพุทธศิลป์ ล าดับที่ ๒, (ขอนแก่น :    
โรงพิมพ์คลังนานาวิทยา, ๒๕๔๙), หน้า ๑๙. 

 
๒

 หทัยวรรณ ไชยะกุล, วรรณกรรมศึกษา, (เชียงใหม่ : โรงพิมพ์มิ่งเมือง, ๒๕๔๙), หน้า ๗๖. 



 ๑๐๔ 

ประยุกต์ค าสั่งสอน ข้อห้าม๓ หรือความเชื่อต่างๆ ซึ่งแต่เดิมใช้เป็นตัวควบคุมหรือก าหนดพฤติกรรม
ของผู้คนในสังคม มารจนาเป็นบทวรรณกรรม เพื่อใช้ย้ าเตือนและบังคับให้สังคมตั้งมั่นอยู่ในความ
สงบ มีระเบียบวินัย ไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน ดังนั้น การศึกษาวรรณกรรมจึงเลี่ยงการศึกษาสังคมได้ยาก 
ความรู้เกี่ยวกับสังคมอันเป็นที่เกิดของวรรณกรรมจึงเป็นสิ่งที่จ าเป็น๔ 
 สังคมไทยนั้น  มีลักษณะที่แตกต่างในโครงสร้างจากสังคมในโลกตะวันตกอย่างมาก 
แม้ คนไทยในแต่ละภูมิภาคจะมีความแตกต่างในวัฒนธรรมและประเพณี  แต่เอกลักษณ์ความเป็น
ไทยก็ ยังมีส่วนร่วมกันอยู่มาก เช่น คนไทยเชื่อว่า “ประเพณีไทยแท้แต่โบราณ ใครมาถึงเรือนชาน
ต้อง ต้อนรับ” ความเชื่อเช่นนี้ก็ตกทอดวัฒนธรรมของไทยมาเป็นเวลานาน นอกจากนี้ประเทศไทย
ยังมี วัฒนธรรมที่ตกทอดมาช้านานอ่ืนๆ อีก เช่น วัฒนธรรมการอบรมเลี้ยงดู ที่บิดามารดาไทยทุก
ระดับ จะเน้นเหมือนกัน คือ (๑) การควบคุมพฤติกรรมก้าวร้าวทางกายและวาจา  (๒) ความกตัญํู
และ ความจงรักภักดี  (๓) ความเมตตา ความเอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่ และความเสียสละ ค่านิยมนี้ตกทอดใน 
สังคมไทยเหมือนสังคมในตะวันออก โดยทั่วไปได้แก่ ค่านิยมการมีคารวะต่อผู้อาวุโส เป็น 
วัฒนธรรมที่ปฏิบัติกันต่อเนื่องมาเป็นเวลานาน ลูกต้องเคารพพ่อแม่ น้องต้องเคารพเชื่อฟังพี่ เด็ก 
ต้องไม่เถียงผู้ใหญ่ คนไทยมีการด าเนินชีวิตแบบพี่ๆ น้องๆ ถ้าเป็นผู้ใหญ่ก็จะถูกเรียกว่า ลุง ป้า ตา 
ยาย ถ้าเด็กก็จะถูกเรียกว่า ลูก หลาน ฉะนั้น ความสัมพันธ์ระหว่างคนไทยจึงแตกต่างไปจากสังคม 
ตะวันตก ชีวิตความเป็นอยู่ของคนไทยไม่ว่าจะเป็นการท างานหรือความสัมพันธ์ในครอบครัวจึงมี  
ลักษณะเหมือนคนไทย๕  

 คุณค่าของวรรณกรรมค าสอนด้านผดุงสังคมให้เข้มแข็ง เช่น ค าสอนเร่ืองบุตรพึงเป็นผู้
กตัญํูและเคารพต่อบิดามารดา  

 ตัวอย่างที่ ๑  คุณค่าของวรรณกรรมค าสอนที่ท่านประพันธ์ขึ้น โดยผู้วิจัยได้วิเคราะห์
จากเร่ือง อินทิญาณสอนลกู ดังตัวอย่างจากบทประพันธ์ เช่น 
 (๑) บัดนี้ พ่อจักสอนนางน้อย  นันทาให้เจ้าจื่อ เอาเนอ 
 ให้เจ้าจ าค าสอน    จื่อเอาเมือหน้า 

                                                 

 
๓
 ทวี ศรีแก้ว, “คติในการครองเรือนจากวรรณกรรมอีสาน”,  วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 

(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ), ๒๕๓๖.  

 
๔
 เจตนา นาควัชระ, วรรณคดีวิจารณ์และวรรณคดีศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, 

๒๕๔๕), หน้า ๓๓. 
 ๕ พรรณทิพย์ ศิริวรรณบุศย์, มนุษยสัมพันธ์, พิมพ์ครั้งที่ ๔ , (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์แห่ง 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หน้า ๘๕.   



 ๑๐๕ 

 พ่อหากจุติแล้ว    ตายไปลดชั่ว 
 ศรีแจ่มเจ้า    เอาแข้วขอดแหวน พ่อเนอฯ 
  (หมายถึงว่า บิดาได้อบรมสั่งสอนนางนันทาผู้เป็นบุตรีว่า ในอนาคตหากบิดาถึงแก่
กรรมไปแล้วให้เก็บฟันไว้เป็นทีร่ะลึก) 
  (๒) อันหน่ึง  ปากพ่อแม่นี ้  หนักเกิ่งธรณี 
 ไผผู้แยงนบ    หากสิเฮืองเมือหน้า 
 อันหน่ึง เฮือไหลแล้ว   ขอนยังดอมท่า 
 ไฟหากไหม้ป่าไม้   ดอนเนื้อหากสิยัง 
  (หมายถึงว่า ค าพูดของบิดามารดามีความหนักแน่นยิ่งกว่าแผ่นดินเสียอีก หากบุตรธิดา
คนใดเชื่อฟังและปฏิบัติตามแล้ว ย่อมมีความเจริญก้าวหน้าอย่างแน่นอน อุปมาเหมือนกับว่าเรือได้
แล่นจากท่าไปแล้ว แต่ยังเหลือท่าเรืออยู่ฉะนั้น และอุปมาเหมือนไฟที่เผาไหม้ป่า แต่ยังเหลือดอน
หรือพุ่มไม้เล็กๆ ให้ฝูงสัตว์ป่าได้อาศัย) 
  (๓) อันหน่ึง สัพพัญํูเจ้า  นิรพานลดชั่ว ปางนั้น 
 ยังแต่ลูกศิษย์แก้ว   อานนท์เจ้าสืบมา พ่อแหล้ว 
 อันหน่ึง คนยอย่อง   ปราเกียรติ์ทั้งโลก 
 ยังเล่ามีพระบาทตั้ง   คลองไว้สืบมา 
  (๔) พ่อหากจุติแล้ว   มรณาลดชั่ว ไปนั้น๖ 
 (หมายถึงว่า แม้พระพุทธองค์ที่ตรัสรู้ทุกอย่างในโลก ก็จะต้องปลงพระชนม์สังขารไว้
ในโลกนี้ คงเหลือไว้แต่พระสาวกเช่น พระอานนท ์เป็นต้น เพื่อสืบต่ออายุและหลักธรรมค าสอนแก่
ชาวโลก พ่อเองก็เช่นเดียวกันก็จะต้องตายไป คงมีแต่ค าสอนทิ้งไว้ให้ลูกๆ เท่านั้น) 

 ตัวอย่างท่ี ๒ คุณค่าของวรรณกรรมค าสอนที่ท่านกล่าวถึงการระมัดระวังด้านความ
คิดเห็นและค าพูดในการแสดงออกทางค าพูดที่ตนพึงรับผิดชอบต่อตนและบุคคลทางสังคมซึ่งตน
เข้าไปพบปะแลกเปลี่ยนหรือสมาคมด้วย เพื่อป้องกันความคิดที่ผิด เช่น 
  (๑) บัดนี้  พ่อก็แยงแก่นแก้ว  นางน้อยใหญ่สุด 
 ฟังเยอ  สมสะอาดน้อย   นันทาทิพยะฮูป พ่อเอ๊ย 
 พ่อจักบอกให้ฮู้    ยามเมือตาเห็น นี้เนอ 
 ท าคลองคน    อย่าโงใจล้ม 

                                                 

 
๖
 พระพุทธิสารมุน ี(สุนันท์ สุภาจาโร), “สันทะชนะชาดก”,  อ้างใน,  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น, วรรณกรรมค าสอน โครงการส่งเสริมหอพุทธศิลป์ ล าดับที่ ๒, หน้า ๓๕๙-๓๖๐. 



 ๑๐๖ 

  (หมายถึงว่า บิดาได้อบรมสั่งสอนบุตรที่มีอายุมากกว่าคนอ่ืนว่า นันทาผู้เป็นหญิงงาม
จงฟังที่พ่อสอนให้ดี เมื่อเรายังหูตายังดีอยู่ ควรพิจารณาให้ถ่องแท้อย่าเป็นคนใจคดไม่ตรง)  
  (๒) อย่าได้ท าใจเพี้ยง  เขาฮอขมขื่น 
 ค าคึดอย่าม่อต้ืน   เสมอหน้าปากบาน  นั้นเนอ 
 ใจให้คึดเถิงพื้น   เสมอบัวยมหยั่ง 
 ใจให้อ่อนสิ่งฝ้าย   หลายล้อยืดยาว 
  (หมายถึงว่า อย่าเป็นคนใจด าขาดเมตตาธรรมเหมือนเครือบอระเพ็ดที่ขมไม่มีรสหวาน 
ความคิดสติปัญญาจะต้องลึกซึ้ง เหมือนบัวที่มีสายยาวหยั่งลงไปในน้ าที่ลึกได้ จิตใจควรขาวหรือ
เป็นคนใจดีเหมือนกับฝ้ายที่ยึดหยุ่นได้ไม่ขาดง่ายฉะนั้น) 
  (๓) ใจให้ขาวเสมอน้ า คุงคาวังใหญ่ 
 อย่าได้เป็นสิ่งหม้อ  หมองเม้าทั่วคิง พ่อเนอ 
 ยามเมื่อวาจาต้าน   พอหูหอมม่วน 
 ยามจักไขปากเว้า   อย่าพ้นเพิ่นหลาย๗ 
 (หมายถึงว่า แม้จิตใจควรเป็นเหมือนน้ า คือ เยือกเย็นไม่ร้อน หากจะพูดหรือเจรจากับใครๆ 
ควรพูดให้พอเหมาะพอดีไม่ควรพูดมากเกินฐานะหรือเป็นการข่มเหงคนอ่ืน) 

  ตัวอย่างที่ ๓ คุณค่าของวรรณกรรมค าสอนที่ท่านกล่าวถึงการรู้จักระวังค าพูดที่จะต้อง
เจรจาหรือพบปะบุคคลอ่ืนทางสังคม เช่น 
  (๑) อันหน่ึง อย่าได้ธรรมเนียมเพี้ยง  หัวเพียงบักเซียงอึ่ง นั้นเนอ 
 มักหากเส็งแต่ฮ้อง    ความเว่าฆ่าโต  แท้ดาย 
 ให้ค่อยพิจารณ์แจ้ง    ธรรมเนียมนักปราชญ์ 
 หากอยู่หากซ่างเว้า    อรอ้วนม่วนหู 
  (หมายถึงว่า โดยปกติแล้ว การพูดกับคนอ่ืนพึงระวังการใช้ค าพูดอย่างยิ่ง อย่าเป็น
เหมือนกับอ่ึงอ่างดีแต่ร้องเสียงดัง เพื่อให้วัวกลัว แต่ต้องตายเพราะปากของตนเอง ควรพินิจให้ดีถือ
หลักการพูดของนักปราชญ์ เป็นคนช่างพูด ช่างเจรจา เป็นปากการทูต คือ พูดมีเหตุผลน่าฟัง) 
  (๒) เป็นที่ให้เพิ่นย่อง   ยอนางมักวาด นั้นเนอ 
 บัณฑิตเจ้า    สงวนสู้ชื่นชม  พ่อแหล่ว 
 อย่าได้ขัวๆ ฮ้อง    เสมอกากินเหยื่อ 
 อย่าได้เป็นดังนกไส้ฮ้อง   เสียงเข้มข่มแข็ง  นั้นเนอ 

                                                 

 
๗

 เรื่องเดียวกัน, หน้า  ๓๖๐. 



 ๑๐๗ 

  (หมายถึงว่า  บุคคลควรเป็นแบบอย่างที่ดีแก่คนอ่ืนได้ ควรท าตนตามครรลองของ
บัณฑิตสังคมจึงจะสรรเสริญ อย่าเป็นแต่เพียงพูดดีแต่ไม่ท าเป็นแบบอย่าง ดุจดังกาที่กินเหยื่อก็เอา
แต่ร้องไม่ขาดและดุจดังนางนกไส้ที่ชอบร้องเสียงดังข่มสัตว์อ่ืนๆ) 
  สรุปผลการศึกษาได้ว่า  การพูดถือว่าเป็นสิ่งที่ส าคัญและมีความจ าเป็นในการด ารงชีวิต
ของคนเรา  เพราะว่าการพูดเป็นกระบวนการสื่อสารที่เกิดขึ้นพร้อมๆ กับการด ารงชีวิต  มนุษย์ได้
ต่อสู้กับธรรมชาติและดิ้นรนเพื่อการมีชีวิตอยู่รอด โดยใช้การสื่อสารด้วยการพูดเป็นเคร่ืองมือช่วย
ให้ท าสิ่งต่างๆ เพื่อให้บรรลุผลตามที่ตั้งใจไว้  มนุษย์อยู่ร่วมกันได้เป็นชนเผ่า เป็นสังคม เป็น
ประเทศชาติ ก็ด้วยการสื่อสารระหว่างกัน เพื่อก่อให้เกิดความเข้าใจและสร้างจุดมุ่งหมายร่วมกัน 
การสื่อสารด้วยการพูด จึงเป็นเคร่ืองมือที่มนุษย์ใช้เพื่อสร้างและพัฒนาความสัมพันธ์ระหว่างกัน 
เป็นสิ่งที่ช่วยให้มนุษย์รักกัน ห่วงใยกัน ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ในอีกด้านหนึ่ง ก็เป็นสิ่งที่ท าให้
มนุษย์ไม่พอใจซึ่งกันและกัน เกลียดชังกัน และเป็นศัตรูกันได้ 

   ๔.๑.๒ ด้านอนุรักษ์และส่งเสริมองค์ความรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 สภาพของวัฒนธรรมย่อมมีการเปลี่ยนแปลงไปตามสิ่งแวดล้อมและสังคม  เพราะ
มนุษย์เป็นผู้สร้างวัฒนธรรม  วัฒนธรรมใดที่ไม่มีการเปลี่ยนแปลงก็จะเป็นวัฒนธรรมที่ตายไปใน
ที่สุด๘   โดยเฉพาะอย่างยิ่งในยุคการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมในยุคโลกาภิวัตน์อย่ างปัจจุบัน
สภาพสังคมและวิถีชีวิตได้เปลี่ยนแปลงไปอย่างมากมาย  มนุษย์ซึ่งอยู่ในสังคมก็สร้างวัฒนธรรม
ใหม่ๆ ขึ้น โดยมีแนวโน้มของการประสมประสานกันมากขึ้น หรือโดยการเปลี่ยนแปลงปรับปรุง
ให้เหมาะสมกับสภาพชีวิตและสังคมของมนุษย์  จึงเกิดการกระจายวัฒนธรรมจากถิ่นหนึ่งไปสู่อีก
ถิ่นหน่ึง   แต่การเปลี่ยนแปลงก็จะยังไม่เป็นไปอย่างทั่วถึงในระดับเดียวกัน  ซึ่งเป็นเร่ืองที่เกิดขึ้นกัน
อยู่ในปัจจุบัน  
 คุณค่าของวรรณกรรมค าสอนด้านอนุรักษ์และส่งเสริมองค์ความรู้และภูมิปัญญา
ท้องถิ่นที่ท่านประพันธ์ขึ้น เช่น วรรณกรรมค าสอนเกี่ยวกับเทศกาลงานไหมประจ าจังหวัด
ขอนแก่น ตัวอย่างเช่น  

    เพิ่นวา่คนเฮานั้นอาศัยกันได้เป็นหมู่  ในค าสอนเพิ่นผู้ฮู้เพิ่นสอนไว้ให้เพิ่งกัน สอน
สูงไปกว่านั้นกะต้องเพิ่งไผมัน  อาศัยกันบางคราวแต่ที่จ าเป็นแท้  ขอให้แปลความนี้
ตีความให้กระจ่าง  คั้นหนีทางเส้นเค้าเลยสิเว้าออกต่างกัน เลยสิติดอยู่หั้นสิจมอยู่วังวน   

                                                 

  ๘ สนิท สมัครการ, การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมกับการพัฒนาการของสังคม, พิมพ์ครั้งที่ ๕,  
(กรุงเทพมหานคร : โครงการส่งเสริมเอกสารวิชาการ สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๔๕), หน้า ๑๕๑- 
๑๕๒. 



 ๑๐๘ 

บุญกุศลไผมันแบ่งกันบ่มีได้   เชิญฟังไปทางหน้าชาวประชาน้องพี่  ผลความดีที่ก่อไว้
สิท าให้ฮุ่งเจริญฯ  

 (หมายความว่า มนุษย์เราจะต้องพึ่งพาอาศัยกันและกัน จึงจะมีความเจริญก้าวหน้าทาง
สังคมได้ และจะต้องรู้จักทางเจริญ คือ การหมั่นท าบุญกุศลเอาไว้ให้มาก อีกอย่างหนึ่ง บุญก็แบ่ง
แจกกันไม่ได้ควรท าเอาเอง) 
   มื้อนี้ขออนุญาตเอ้ินผู้มาเที่ยวงานไหม  ให้ภูมิใจให้สาธุผู้ที่มางานนี้  สิบ่มีในพื้น

ปฐพีหลายที่  มีแห่งเดียวแต่ท่อนี้บ่มีได้อยู่ทั่วไป  ปีละเทื่อเพิ่นบอกไว้มีคู่เสี่ยวมงคล 
ต้องเป็นคนมีฉันทะต่อกันจั่งหาพ้อ ได้มายอมาปั้นมารังสรรค์มาแต้มแต่ง  มีแสดงมาก
ล้นคนเห็นแล้วอ่ิมมโน  พานบายศรีใหญ่โก้ตั้งโดดเด่นเป็นทิวแถว   ออกจาก
แนวความคิดที่กลั่นหามาได้  เฮ็ดด้วยใจใสกล้ามีศรัทธาล้นเปี่ยม  เร่ืองของเทียมเพิ่นบ่
เว้าหาเอาแท้  ตั้งแต่จริงอันใด๋สวยอย่างยิ่งเป็นที่หนึ่งในงาน  กรรมการเอามาโชว์ให้ผู้
มาได้แลจ้อง  อันที่สองสามนั้นเรียงน ากันมีป้ายอยู่  เชิญไปดูอยู่หั้นชมเชยนั้นกะอยู่
ดอม อันมีคนน่ังล้อมเป็นสุดยอดของบายศรี  ถัดไปมีพระเถรนั่งประพรมน้ ามนต์ด้วย   
มีคนอวยพรให้ท าขวัญผูกแขนเสี่ยว  ใจแน่นเหนียวดั่งด้ายจั่งท าให้ฮักกันฯ   

 (หมายความว่า เทศกาลงานไหมจังหวัดขอนแก่นในปีนี้  กรรมการได้จัดงานอย่าง
ยิ่งใหญ่ เห็นได้จากการรักษาประเพณีผูกเสี่ยว คือ เพื่อนที่อยู่ต่างหมู่บ้าน โดยมีพิธีบายศรีสู่ขวัญและ
นิมนต์พระสงฆ์มาประพรมน้ าพุทธมนต์ เพื่อเป็นสักขีพยานและเป็นสิริมงคลอีกด้วย โดยมุ่งให้เกิด
ความปรองดอง ความสามัคคีในหมู่ประชาชนที่ไปมาหาสู่กันในการท าธุรกิจร่วมกัน ) 
   นอกจากนั้นมีประกวดล ากลอน  กล่อมลูกนอนกลอนผญา โหวดแคนซออู้เชิญ

มาดให้มันถ้วน  จัดขบวนถือป้ายแห่  ฟังเสียงแตรระนาดฆ้อง หึนพร้อมขลุ่ยพิณ  
ศิลปะทุกชิ้นในปีหนึ่งมาเส็งกัน  สรภัญญ์ท าวัตรสวดมนต์เสียงก้อง  เส็งท านองเสียง
ห้าว  ตบกลองยาวออกท่า  ท าลีลาอ่อนช้อย  สาวน้อยแต่ละคน  กรรมการเพิ่นค้นหา
ของเก่าคืนมา   เพื่อรักษาของดีถิ่นอีสานเฮาไว้  ประเทศไทยเฮานี้มีของดีได้อวดท่าน   
มีอีสานท่อนั้นที่ท าได้ลื่นเขา๙ 

 (หมายความว่า นอกจากนั้น เทศกาลงานไหมจังหวัดขอนแก่น ยังได้ประกวดการร้อง
สรภัญญะ เพื่อรักษาประเพณีอันดีงามของชาวอีสานไว้ให้อนุชนสืบต่อๆ กันไป ) 

                                                 

 ๙ พระครูสุเทพสารคุณ (สุนันท์ สุภาจาโร), พญาค ากองสอนไพร่, อ้างใน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น, สุดยอดวรรณกรรมอีสาน, (ขอนแก่น : โรงพิมพ์พระธรรมขันธ์, ๒๕๔๒), 
หน้า ๑๕๓. 



 ๑๐๙ 

 ๔.๑.๓ ด้านส่งเสริมจิตวิญญาณ 
 มนุษย์เรานั้น  มีการแสดงทาง กาย วาจา เพราะสืบเนื่องมาจากจิตที่อยู่ภายในที่เป็น
ตัวก าหนดวิถีทางของการด าเนินชีวิตในปัจจุบันและอนาคต โดยที่พฤติกรรมแสดงออกนั้นเป็นการ
ท างานแบบลูกโซ่ หมายถึงว่า พฤติกรรมในอดีตย่อมส่งผลต่อพฤติกรรมในปัจจุบันและพฤติกรรม
ในอนาคต ซึ่งจะวนเวียนอยู่เช่นนี้ตราบใดที่บุคคลนั้นยังมีกิเลสที่จะน าไปสู่ความทุกข์และความสุข
ทางใจได้ ส่วนพฤติกรรมในทรรศนะของฟรอยด์เป็นพฤติกรรมที่แสดงออกทางกายภาพทั้งหมด
หมายถึงบุคคลนั้นมีความสัมพันธ์กับบุคคลและสิ่งแวดล้อมที่ทั้งดีและไม่ดี  พฤติกรรมเหล่านี้ 
ฟรอยด์ให้ความส าคัญอยู่ ๒ ส่วนคือ (๑) โครงสร้างทางจิตใต้ส านึก (๒) แรงขับพื้นฐาน จะเห็นได้
ว่าพฤติกรรมของมนุษย์ในสังคม ถ้ามีการประพฤติดีที่ไปตามท านองคลองธรรมก็ย่อมมีประโยชน์
ต่อชีวิตของตนเองและสังคม๑๐ 

 คุณค่าของวรรณกรรมค าสอนที่ท่านประพันธ์ขึ้น ในแง่ที่มีอิทธิพลด้านจิตวิญญาณของ
มนุษย์เรา เช่น  
   “อย่าเอางัวควายไปเลี้ยงในวัด บาปซิถองเถิงเนื้อ 
 ให้ค่อยย าแยงย่าน อารามสงฆ์พุทธบาท 
 แม่นขี่ช้างม้าเลาะเขตอารามสงฆ์ก็ดี 
 ให้ค่อยยอมือนบไหว้ยังอารามกว้าง” ๑๑ 
 (หมายความว่า  วัดเป็นศาสนสถานที่บุคคลทุกคน ควรเคารพ จึงไม่ควรน าสัตว์เลี้ยง 
เช่น โคและกระบือไปเลี้ยงในวัด ควรย าเกรง เพราะเป็นที่อยู่ของพระสงฆ์  เป็นที่ประดิษฐานรอย
พระพุทธบาทที่ส าคัญในการกราบไหว้ของพุทธศาสนิกชน แม้แต่การขี่ช้าง ม้า เลาะไปตามก าแพง
วัด ก็เป็นการไม่สมควรกระท า แต่ควรยกมือไหว้)  
 
 
 
 

                                                 

 ๑๐ พระมหาวศุภวัฒน์ ชุติมนฺโต, “การศึกษาเปรียบเทียบแนวความคิดเรื่องพฤติกรรมของมนุษย์ใน
พุทธปรัชญากับซิกมันด์ ฟรอยด์”, วิทยานิพนธ์พุทธศาตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๘.   
 ๑๑ พระครูสุเทพสารคุณ (สุนันท์ สุภาจาโร), พญาค ากองสอนไพร่, อ้างใน, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น, สุดยอดวรรณกรรมอีสาน, หน้า ๑๕๓. 
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 ๔.๑.๔ ด้านเผยแผ่หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
 การเผยแผ่พุทธธรรมหรือการประกาศพระพุทธศาสนา ถือว่าเป็นบทบาทและหน้าที่
ของพระสงฆ์โดยตรง เพราะพระสงฆ์มีชีวิตที่เนื่องด้วยผู้อ่ืนจึงต้องตอบแทนผู้มีอุปการคุณ ดังมี
พุทธพจน์ที่ปรากฏในสมณสัญญาสูตร๑๒ ค าสอนที่ให้ภิกษุส านึกและตระหนักเตือนใจตนในความ
เป็นสมณะอยู่เสมอว่า สมณะนั้นมีชีวิตที่ต้องอาศัยผู้อ่ืน หรือในพหุการสูตร๑๓ ที่พระพุทธองค์ได้
ตรัสถึงการตอบแทนที่พระสงฆ์พึงมีต่อคฤหัสถ์ หรือชาวบ้านที่ได้ท าอุปการคุณต่างๆ โดยเฉพาะได้ 
อุปถัมภ์บ ารุงด้วยปัจจัย ๔ ซึ่งเป็นปัจจัยหลักส าหรับพระภิกษุ ได้แก่ จีวร บิณฑบาต เสนาสนะและ
เภสัชชบริขาร เมื่อเป็นเช่นนี้แล้ว สงฆ์ก็ควรแสดงกลับให้เป็นอุปการคุณแก่ชาวบ้านเช่นกัน ซึ่ง
ไม่ใช่การตอบแทนด้วยปัจจัย ๔ แต่ด้วยการแสดงธรรมอันงาม ในเบื้องต้น ในท่ามกลาง และใน
ที่สุด ถ้าหากเป็นไปอย่างนี้ หมายถึงทั้งฝ่ายบรรพชิตและคฤหัสถ์เกื้อกูลกัน ได้แก่คฤหัสถ์เกื้อกูล
ด้วยอามิสทานต่อบรรพชิต ๆ เกื้อกูลอนุเคราะห์ด้วยธรรมทาน ชีวิตก็จะประเสริฐและสามารถผ่าน
พ้นกิเลส ด าเนินชีวิตอยู่ในแนวทางที่เกษมสุข พุทธพจน์ดังกล่าวนี้ถือว่าเป็นหลักการใหญ่และ
หน้าที่หลักของพระสงฆ์ ดังปรากฏในทิศ ๖  คือ (๑) ห้ามไม่ให้ท าความชั่ว (๒) สอนให้ตั้งอยู่ใน
ความดี (๓) อนุเคราะห์ด้วยน้ าใจอันงาม (๔) ให้ได้ฟังสิ่งที่ยังไม่เคยฟัง (๕) ท าสิ่งที่เคยฟังแล้วให้
แจ่มแจ้ง และ (๖) บอกทางสวรรค์ให้๑๔ 

 คุณค่าของวรรณกรรมค าสอนด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนาที่ท่านประพันธ์ขึ้น  เร่ือง 
“ชนะสันทะชาดก” ในบางตอนต่อไปนี้ 

  “ให้เจ้าคิดฮ่ าฮู้  เอาถ้อนซู่อัน 
 แต่นั้น สัพพัญํูเจ้า  เทศนาแล้วอย่า 
 ฉันหมากเคี้ยว  อิงเทิ้งอยู่เย็น 
 แต่นั้น  ปัสเสนไหว้  นาโถหาเหตุ 
 ยอมือยกใส่เกล้า  วอนไหว้เทศนา 
 ขอพระเทศนาให้  สอนไปหลายสิ่ง 
 ให้เป็นดั่งสุริเยศขึ้น  เฮืองแจ้งส่องใส นั้นเทอญ 
 ให้ทั้งหลายฮู้  วันคืนเช้าค่ า จริงเทอญ”ฯ 
  “ทุกวันคืนคือเข้า  ถ้ าเหวกว้างมืดมัว 
                                                 

 ๑๒ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๐๑/๒๐๘. 
 ๑๓ ข.ุ อิต.ิ (ไทย) ๒๕/๒๘๗/๒๙๓. 
 ๑๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๐๔/๑๗๒. 
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 พระยาก็อัญชลีนบ  นั่งฟังพุทโธเจ้า 
 แต่นั้น สัพพัญํูเจ้า  เทศนาสอนสั่ง 
 เอาอตีเต พาราณสีต้าน เป็นเค้าสืบไป”๑๕ 
 (หมายความว่า บทกลอนข้างบนนี้  มุ่งประสงค์ให้ผู้ฟังทราบว่า แม้แต่องค์พระ
สัมมาสัมพุทธเจ้าของเรา พระพุทธองค์ก็ทรงโปรดแสดงพระธรรมเทศนาแก่ปวงชน เห็นได้จาก
ทรงแสดงธรรมโปรดพระเจ้าปัสเสนทิโกศล ขณะเดียวกันพระองค์ก็ทรงธรรมอย่างสงบให้ความ
เคารพต่อพระธรรมที่ทรงแสดง เพราะว่าพระธรรมเป็นประดุจแสงอาทิตย์ที่ฉายแสงไปยังโลก
มนุษย์ให้สว่างไสวภายในจิตใจของบุคคล) 
 จากกรณีนี้ จะเห็นว่า ผู้ประพันธ์ได้กล่าวถึงเหตุการณ์การเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ
พระพุทธเจ้าในอดีตไปสู่พระราชาของแว่นแคว้นต่างๆ มีพระเจ้าปัสเสนทิโกศล เป็นต้น จึงเป็นการ
ยืนยันได้ว่า วรรณกรรมนี้ มีนัยส าคัญของการเผยแผ่หลักธรรมไปยังพุทธศาสนิกชนได้เป็นอย่างดี
อีกหนทางหนึ่ง 

๔.๒ ความส าคัญของวรรณกรรมค าสอน 

 วรรณกรรมค าสอน ถือว่าเป็นเคร่ืองมือที่ส าคัญของปราชญ์อีสานที่ได้น าหลักธรรมะ
เข้าไปสอดแทรกเอาไว้ เพื่อเป็นการอบรม สั่งสอน ปลูกฝัง อุปนิสัยให้บุตรหลานในท้องถิ่นรู้จัก
กตัญํูรู้คุณผู้อุปการคุณ เช่น บิดามารดา พระสงฆ์มหาเถระในวัด สอนให้มีความซื่อสัตย์สุจริต 
รู้จักประกอบอาชีพที่เหมาะสมเว้นการงานมีโทษหรืองานทุจริตต่างๆ สอนให้รู้จักขยันหมั่นเพียร 
อดทนต่อสู้กับความล าบาก สอนให้เป็นคนที่ว่าง่ายสอนง่าย และสอนความอ่อนน้อมถ่อมตน รู้จัก
ผู้ใหญ่คือบุคคลที่ตนควรให้ความเคารพนอบน้อมในครอบครัว สิ่งเหล่านี้ ผู้ประพันธ์ ได้พยายาม
แทรกคุณธรรม จริยธรรมเอาไว้อย่างชาญฉลาด เพื่อให้ผู้อ่านวรรณกรรมซึมทราบสิ่งที่ดีงามไว้ใน
ตนเอง 
 ดังนั้น หากมองอย่างถี่ถ้วนแล้ว จะเห็นว่า วรรณกรรมค าสอนที่พระราชประสิทธิคุณ 
(สุนันท์ สุภาจาโร) ได้ประพันธ์ขึ้นและปริวรรตให้เหมาะสมแก่ยุคสมัยบ้าง ล้วนเป็นคุณูปการต่อ
เด็กและเยาวชน ประชาชนที่สนใจทั่วไปทั้งในแง่ของศาสนา การถ่ายทอดภูมิปัญญาจากวรรณกรรม
ไปสู่คนรุ่นหลัง เป็นภาพที่สะท้อนวิถีชีวิตของคนในท้องถิ่นที่ผูกพันกันมาตามล าดับ นอกจากนั้น 
วรรณกรรม ยังเป็นเคร่ืองอบรมสั่งสอนให้บุตรหลานเป็นพลเมืองที่ดีของชาติ  เป็นการถ่ายทอด

                                                 

 ๑๕ พระพุทธิสารมุน ี(สุนันท์ สุภาจาโร), “สันชนะชาดก”, อ้างใน, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น, วรรณกรรมค าสอน โครงการส่งเสริมหอพุทธศิลป์ ล าดับที่ ๒, หน้า ๓๓-๓๔. 
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ประวัติศาสตร์ของคนรุ่นก่อนไปสู่คนหลังได้อย่างลงตัว อีกทั้งให้ความรู้ ความฉลาดในอารมณ์ใน
แง่ของการศึกษาแก่ผู้อ่าน เพราะท าให้ได้อรรถรสในวรรณกรรม ได้ทราบประวัติความเป็นมาต่างๆ 
ของเนื้อเร่ือง เช่น สังข์ศิลป์ชัย ธรรมดาสอนโลก ท้าวก าพร้าจันทร์สมุทร ชนะสันทะชาดก เป็นต้น 
ล้วนให้คุณค่าต่อการด าเนินชีวิตที่สร้างสรรค์ทั้งสิ้น เพราะเป็นการสอนให้คนท าความดี ละเว้น
ความชั่ว ให้รู้จักโทษของการละเมิดต่อศีลธรรม จารีต ประเพณีที่ดีงามของหมู่ชนที่รวมกันเป็นหมู่
คณะโดยเฉพาะชาวอีสาน จึงถือว่า วรรณกรรมเหล่านี้ มีผลต่อวิถีชีวิตอย่างมากในแง่ด้านจิตใจและ
ความประพฤติของตนเอง 

 ๔.๒.๑ ความส าคัญในแง่ศาสนา 
 ในสังคมท้องถิ่นอีสานนั้น ความคิดความเชื่อหลักในสังคมนั้นผูกพันอยู่กับแนวคิด
เร่ืองพุทธศาสนาและความเชื่อในเร่ืองสิ่งเหนือธรรมชาติ (Supernatural) คือ สิ่งที่อยู่เหนือเหตุผลใช้
กฎเกณฑ์และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Methods) ตรวจสอบหรือพิสูจน์ไม่ได้ ในทัศนะ
ของนักวิทยาศาสตร์แล้วสิ่งที่เหนือธรรมชาติเหล่านั้นเป็นเร่ืองงมงาย ที่ท าให้รูปแบบของสังคมมี
ลักษณะคงตัว (Static) มากกว่าการเคลื่อนตัว (Dynamic) ท าให้คนในสังคมเป็นแบบอนุรักษ์นิยม 
(Conservative)๑๖ ซึ่งการมีลักษณะดังกล่าวนั้นปิดกั้นการมีความคิดสร้างสรรค์  และความคิดที่
แตกต่างออกไปจากความคิดหรือระบบคิดในวาทกรรมกระแสหลัก ท าให้คนเรายอมรับเอาบทบาท
ในต าแหน่งสถานภาพหนึ่ง ๆ มาปฏิบัติและให้เป็นไปเพื่อความคาดหวังของคนในสังคมอย่าง
เซื่องๆ  ซึ่งในแง่มุมหรือในมิติที่เกี่ยวข้องกับประเด็นเร่ืองมิติทางวัฒนธรรมนี้ ผู้ศึกษาจะได้กล่าวถึง
สถานภาพและบทบาทของทั้งชายและหญิงในมิติทางด้านวัฒนธรรมและความเชื่อดังกล่าวนี้ว่าเป็น
อย่างไร  
 จะเห็นค าสอนในแง่มุมที่ขัดเกลาให้ผู้หญิงนั้นชอบการท าบุญ และได้สั่งสอนให้อยู่ใน
ศีลในธรรมให้ด าเนินชีวิตตามแบบอย่างของคนเฒ่าคนแก่ และให้คอยปรนนิบัติรับใช้แก่คนเฒ่าคน
แก่ เพื่อที่ผลที่ได้รับก็คือบุญกุศลที่จะตามานั่นเอง แต่ในแง่ของการเข้าใกล้บุญกุศลแล้ว เพศชายจะ
ได้เปรียบมากกว่าเพศหญิง เพราะในศาสนาพุทธเถรวาทที่ถือว่าเป็นทั้งศาสนาและวัฒนธรรมและ
ธรรมเนียมปฏิบัติ รวมถึงเป็นบรรทัดฐานในการด ารงชีวิตในภาคพื้นทวีปเอเชียและเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้น้ัน ผู้หญิงในศาสนาพุทธมีความด้อยกว่าผู้ชาย เพราะผู้หญิงไม่สามารถบวชเป็นพระได้ ซึ่ง
ในตัวบทที่กล่าวมานั้นได้ชี้ให้เห็นช่องทางในการเข้าถึงศาสนาหรือเข้าถึงสิ่งที่เรียกว่า  “บุญ” นี้โดย
การที่ผู้หญิงน้ันต้องประพฤติตนให้ใกล้เคียง และคอยปรนนิบัติพระรวมถึงคนเฒ่าคนแก่เท่านั้น แต่

                                                 

 ๑๖ อภิศักดิ์ โสมอินทร์, โลกทัศน์อีสาน, พิมพ์ครั้งที่ ๕, (กาฬสินธ์ุ : ประสานการพิมพ์, ๒๕๓๗), 
หน้า ๑๑๘. 



 ๑๑๓ 

การบวชเป็นพระนั้นถือเป็นบุญกุศลอันยิ่งใหญ่ ท าให้สถานภาพทางเพศของเพศหญิงนั้นมักถูกกด
ทับด้วยการปฏิบัติต่อเขาในรูปแบบเพศที่ ๒  และสิ่งที่กวีในวรรณกรรมเร่ืองอินทิยานสอนลูกนั้น
ตอกย้ าอยู่บ่อย ๆ ก็คือการที่ต้องการให้ลูกสาวของตนซึ่งเป็นเพศหญิงนั้นรักษาศีล และหมั่นท าบุญ
นั้นอาจเกี่ยวเนื่องกับความคิดที่ว่า คนในท้องถิ่นเชื่อว่าการที่ตน/คนอ่ืนเกิดมาเป็นผู้หญิงนั้นเป็น
เพราะว่าเขาเหล่านั้นไม่ได้ท าบุญสะสมไว้มากพอในชาติที่แล้ว ซึ่งความเชื่อดังกล่าวนั้นก็ยิ่งไปเน้น
หรือส่งเสริมชุดค าอธิบายที่ว่า ผู้ชายเท่านั้นที่สามารถบวชเป็นภิกษุสงฆ์ได้ และเมื่อเป็นดังกล่าวก็
เท่ากับว่าเพศชายเท่านั้นที่สามารถเข้าใกล้สิ่งที่เรียกว่า  “บุญ” นี้ได้ง่ายกว่าเพศหญิง เห็นได้ว่า
สถานภาพทางเพศกับความเชื่อทางศาสนานั้นเกี่ยวข้องกันและส่งผลให้คนที่มีสถานภาพทางเพศที่
ไม่เหมือนกันนั้นได้รับโอกาสที่แตกต่างกันตามไปด้วยดังที่กล่าวมาแล้วนั้น  เช่นแม้ว่าผู้หญิงจะ
สามารถบวชเป็นภิกษุณีได้ แต่แม่ชีในภาพของผู้หญิงที่นุ่งขาวห่มขาวนั้นก็ถูกมองในแง่ลบ 
เนื่องจากการมีสถานภาพที่ไม่ชัดเจนและมีความก ากวม เพราะถูกมองว่าไม่ใช่ทั้งผู้หญิงธรรมดา
และไม่ใช่ทั้งนักบวชด้วย และมีคุณค่าที่ด้อยกว่าผู้หญิงที่ชอบท าบุญด้วยซ้ า การมองว่าผู้ชายต้อง
เสียสละอย่างมากในการออกบวช เพราะต้องใช้ชีวิตสันโดษ แต่ผู้หญิงนั้นไม่ได้มีการเสียสละมาก
เท่ากับผู้ชาย เหล่านี้ก็แสดงให้เห็นถึงโอกาสและความคาดหวังที่สังคมมีต่อสถานภาพต่างๆ ที่
แตกต่างกัน  
                     อย่างไรก็ตาม หากเรามองในแง่มุมของพฤติกรรมที่ส่งเสริมการคงอยู่ของวัฒนธรรม
และศาสนาแล้ว กลับพบว่าเพศหญิงเป็นเพศที่มีบทบาทอย่างมากในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ที่เอ้ือต่อ
การคงอยู่และด าเนินไปของศาสนาและวัฒนธรรม ในงานของปรานี วงษ์เทศ  ชี้ให้เห็นว่า มีผล
การศึกษา/วิจัยทางชาติพันธุ์วรรณนา (Ethnographic Research) มากมายที่สังเกตว่าในชนบทไทย 
ผู้หญิงนั้นมีความสนใจในการที่จะเข้าวัดฟังธรรม ถวายอาหารพระ และปฏิบัติตามศีล ๕ มากกว่า
ผู้ชาย ซึ่งในความเป็นจริงก็คือ ประเพณี  และวัฒนธรรมต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับพุทธศาสนานั้น 
สามารถเจริญรุ่งเรืองและคงอยู่ได้ ก็เพราะการอุทิศตนของหญิงชาวบ้าน ที่เป็นทั้งผู้เตรียมอาหาร
ถวายพระและส่งเสริมให้ลูกชายบวช เพื่อยืดอายุของพุทธศาสนาและวัฒนธรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง
มาโดยตลอด เมื่อเราพิจารณาข้อมูลจากข้างต้นและโยงเข้ากับตัวบทที่ยกตัวอย่างมาในก่อนหน้านี้  
เกี่ยวกับการสอนสั่งให้เพศหญิงนั้นรักษาศีลและประพฤติตนตามหลักศาสนาแล้ว วาทกรรม
ดังกล่าวมีอ านาจในการก าหนดบทบาทของเพศหญิงในแง่มุมเกี่ยวกับศาสนาและวัฒนธรรมอยู่
พอสมควร๑๗ 

                                                 

 ๑๗ นภาพร พิมพ์วรเมธากุล, วรรณกรรมค าสอนจากคัมภีร์ใบลานอีสานเรื่อง (อินทิญานสอนลูก) / 
ปริวรรตคัดลอก, (ขอนแก่น : ศูนย์วิจัยพหุลักษณ์ สังคมลุ่มน้ าโขง มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๔๘), หน้า ๓๐-
๓๕. 



 ๑๑๔ 

                   ค่านิยมของความเป็นหญิงในสังคมอีสานนั้นต้องเป็นผู้ที่รักนวลสงวนตัวไม่ใจง่าย
หลายชู้ และเมื่อตอนที่ยังเป็นสาวอยู่นั้นก็ต้องรักนวลสงวนตัว ถ้าไม่มีคู่ครองต้องรักษาตนให้
บริสุทธิ์ ซึ่งแง่มุมดังกล่าวนี้เป็นแง่มุมของค่านิยมที่เกี่ยวกับเร่ืองเพศในงานศึกษาของสุกัญญา หาญ
ตระกูล พบว่าค่านิยมของคนที่อยู่ในพุทธศาสนาเถรวาทนั้น ผู้หญิงที่ดีนั้นต้องรักษาพรหมจารี มี
ความซื่อสัตย์จงรักภักดีต่อสามี และมองว่ามีแต่ผู้หญิงที่เลวเท่านั้นที่มีความสัมพันธ์ทางเพศกับ
ผู้ชายมากกว่าหนึ่งคน ดังเช่นตัวอย่างในเร่ืองอินทิยานสอนลูกนี้ว่า “อันนึงอย่าได่โลพาพ่นตัณหา
มักพาบ มันบ่เป็นแว่นแก้วอย่าได่ล าแยง” ซึ่งเป็นค าที่สอนผู้หญิงว่า อย่ามักมากในกาม หรือคบหา
ชายหลายคน แต่ในแง่มุมที่เป็นข้อห้ามส าหรับผู้ชายนั้นกลับห้ามแต่เฉพาะว่าไม่ให้มีความสัมพันธ์
ทางเพศกับผู้หญิงที่มีสามีแล้วเท่านั้น  
 ดังนั้น ในการบันทึกถ่ายทอดภูมิปัญญาวรรณกรรมอีสาน มักจะอยู่ภายใต้กรอบ
ความคิดของเพศชายและจะมีจ านวนน้อยมาก และวรรณกรรมส่วนใหญ่ที่เป็นลายลักษณ์อักษรยัง
ถือว่าเป็นสมบัติของชนชั้นน า ในส่วนที่เป็นวรรณกรรมพื้นบ้าน ผู้มีสร้างวรรณกรรมเหล่านั้นก็
ล้วนเป็นพระภิกษุหรือผู้ที่บวชเรียนมาแล้ว หรือกล่าวได้ว่าเป็นผู้ชายทั้งสิ้น ซึ่งในลักษณะของสังคม
อีสานนั้นไม่ว่าจะเป็นวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณีและหรือแบบแผนปฏิบัติรวมทั้งบรรทัด
ฐานทางสังคมอื่นใด โดยมากแล้วก็มักจะแอบอิงอยู่กับความเชื่อสองอย่างที่มีลักษณะผสมผสานกัน
คือระหว่างความเชื่อของพุทธศาสนากับความเชื่อเร่ืองภูตผีวิญญาณ ซึ่งความเชื่อเหล่านี้นั้นสัมพันธ์
แนบแน่นและผสมกลมกลืนกันกับวิถีชีวิตทางสังคมของคนอีสาน สิ่งตา่งๆ เหล่านี้ อาจส่งผลส าคัญ
ต่อทั้งสถานภาพและทั้งบทบาทในทั้งทางเพศและทางสังคมของเพศชายและเพศหญิงได้๑๘ 

 ตัวอย่างวรรณกรรมค าสอนที่ท่านประพันธ์ไว้ในเร่ือง “ชนะสันทนะชาดก” ความตอน
หนึ่งที่สอนเร่ืองหญิงชายให้ตระหนักค าสอนทางพระพุทธศาสนาไว้ว่า๑๙ 

  “จาอ่อนน้อม  ค าฮา้ยบ่มี 
 จากล่าวต้าน   เสียงอ่อนหวานหู 
 ท าตัวถนอม   คร่อมคลองย าย้าน 
 ก็ท่อเอาตัวเว้น  ในกรรมทั้งแปด” 

                                                 

 ๑๘ ธวัช ปุณโณทก, วรรณกรรมอีสาน, (กรุงเทพมหานคร  : มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๓๖), 
หน้า  ๓๕๒. 
 

๑๙
 พระพุทธิสารมุนี (สุนันท์ สุภาจาโร), “ชนะสันทะชาดก”, อ้างใน, หาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น, วรรณกรรมค าสอน โครงการส่งเสริมหอพุทธศิลป์ ล าดับที่ ๒, หน้า ๓๑. 



 ๑๑๕ 

 (หมายความว่า การพูดเจรจา ควรใช้ค าไพเราะอ่อนหวาน ปราศจากโทษ พูดให้มี 
สัมมาคารวะต่อผู้ใหญ่และคนอ่ืน คือ พูดให้เกียรติคนอ่ืน ไม่ข่มเหงน้ าใจ เป็นหนึ่งในศีลทั้ง ๘ ข้อที่
ควรประพฤติปฏิบัติตาม) 
  “บ่เล่นซู้   เมียซ้อนท่านผู้ได๋ 
 บ่โลภเลี้ยว   ลักสิ่งของ เพิ่นนั้น 
 บ่ตัวะบ่ลวงพราง  ให้เพิ่นซังกันแท้ 
 บ่ฆ่าสัตว์แท้   มีใจฮักยิ่ง” 
 (หมายความว่า  พึงเว้นจากการละเมิดคู่ครองของบุคคลอ่ืน เว้นลักขโมยสิ่งของๆ ท่าน
โดยไม่ใช่ของตนเอง เว้นโกหกหลอกลวง หรือต้มตุ๋นให้บุคคลอ่ืนเสียหาย เว้นประทุษร้ายต่อชีวิต
คนและสัตว์อ่ืน แต่ควรมีใจเมตตาธรรม) 
  “บ่อหยิ่งเว้า  ลวงเลี้ยวล่ายความ 
 บ่อหยาบซ้า   เกินฮีตคลองธรรม 
 บ่อจาค าเสิกเสิน  ว่าโตดีแท้ 
 บ่อกินเหล้า   สุราเว้นจาก” 
 (หมายความว่า เว้นการใส่ร้ายป้ายสีคนอ่ืน เว้นพูดค าหยาบ พูดจาอวดตนเองละเมิด
ศีลธรรมอันดีงามของประชาชน เว้นสิ่งเสพติด หรือสุรายาเมาทุกชนิด) 
  “ให้รักษาศีลฟังธรรมภาวนาอยู่ใจ้ๆ ฝูงนี้ประเสริฐ แท้ดาย 
 ฝูงนี้เป็นทางเท่า  นิรพานสนุกยิ่ง จริงแหล่ว 
 หายโศกเศร้า  ค าฮ้ายซู่อัน 
 ไผผู้อุปัฏฐากเจ้า  พ่อแม่ตายาย”ฯ 
 (หมายความว่า  บุคคลพึงรู้จักเข้าวัด ฟังธรรม รู้จักปฏิบัติธรรม เพราะเป็นวิถีทางสาย
กลางให้บุคคลบรรลุพึงความพ้นทุกข์ทั้งปวง คือ พระนิพพาน หายทุกข์โศกต่างๆ หมดสิ้น และควร
ดูแลเอาใจใส่ต่อบุพการีชน และบุคคลในครอบครัว เช่น ตา ยาย เป็นต้น) 

๔.๒.๒ ถ่ายทอดภูมิปัญญา 
 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทยหรือที่เรียกกันอย่างเข้าใจง่ายๆ ว่า “ภาค
อีสาน” นี้  ผู้ศึกษาเห็นว่า  เป็นภูมิภาคที่มีวิวัฒนาการมาอย่างยาวนาน ซึ่งเห็นได้จากอารยธรรมอัน
เก่าแก่ เช่น บ้านเชียง เป็นต้น นั่นคงจะพอเป็นเคร่ืองยืนยันถึงการเกิดขึ้นของสังคมมนุษย์ที่มีมา
อย่างยาวนั้นในผืนแผ่นดินดังกล่าวนี้ อันอาจท าให้เกิดอารยธรรม และระเบียบแบบแผนในการ
ด ารงชีวิต และการอยู่ร่วมกันของมนุษย์ที่เคยมีมาอย่างยาวนานได้ จากการที่มีวิวัฒนาการยาวนาน
ดังกล่าวก็ท าให้เกิดวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณีที่หลากหลาย ซึ่งบางคร้ังการเกิดขึ้นของ



 ๑๑๖ 

ระบบความคิดที่ประกอบสร้างขึ้นเป็นสิ่งที่เรียกว่า วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณีเหล่านี้ ก็
อาจจะอยู่ภายใต้ระบบความคิดอะไรบางอย่างในแต่ละสังคมแต่ละช่วงเวลา และอาจก่อเกิดขึ้นมา
เพื่อรับใช้อุดมการณ์ (Ideology) หรือแนวคิดลัทธิบางอย่างก็ได้ กล่าวคือ ความเป็นผู้หญิงที่ปรากฏ
ในสังคม หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งคือ ความรับรู้และความคาดหวังที่สังคมมีต่อผู้หญิง สะท้อนผ่านทาง
สถานภาพ บทบาท คุณธรรม และคุณสมบัติบางอย่างที่ผู้หญิงถูกคาดหวังว่า ควรจะเป็นหรือควรจะ
มี การที่จะศึกษาและท าความเข้าใจต่อความรับรู้และความคาดหวังเหล่านั้นให้ใกล้เคียงความเป็น
จริงมากที่สุด จ าเป็นต้องศึกษาผ่านทางเอกสารทางประวัติศาสตร์ ทั้งที่เป็นบันทึกทางประวัติศาสตร์ 
และทางวรรณกรรมต่าง ๆ แม้ว่าแหล่งข้อมูลทั้งสองจะมีข้อจ ากัดอยู่  เพราะคนที่มีความรู้ทาง
หนังสือและเป็นผู้บันทึกเร่ืองราวต่างๆ ในอดีต ล้วนเป็นเพศชาย๒๐ 

 ตัวอย่างวรรณกรรมค าสอนที่ท่านประพันธ์ไว้ในเร่ือง “พระดีศรีสยาม” ความตอนหนึ่ง
ที่สอนความกตัญํูที่ลูกควรปฏิบัติต่อแม่หรือมารดาดังบทประพันธ์ที่ถ่ายทอดไว้ว่า๒๑ 
  พวกดิฉันพร้อมกันมา ถึงสภาในวันนี้ 
  เพื่อจะมาสดุดี  คุณมากมีของมารดา 
  สิบสองสิงหาคม  ไทยนิยมให้วันทา 
  บุญคุณของมารดา  น้อมบูชากันทุกคน 
   บุญคุณท่านล้นเหลือ ท่านเอ้ือเฟื้อบุตรของตน 
  น้ านมมีค่าล้น  ลูกทุกคนขอจดจ า 
  ได้ดูดด่ืมกษิรา  ของมารดาเกินหมื่นค า 
  มีค่าสูงเลิศล้ า  สุดจะพร่ าจะพรรณนา 
   วันน้ีขอประกาศ  เลือดทุกหยาดแม่ให้มา 
  แม่ให้แก้วเงินทอง  ให้อยู่ท้องสิบเดือนฟร ี
  ป้อนข้าวและป้อนน้ า  อยู่เวรยามได้อย่างดี 
  ตู้เอทีเอ็มก็มี   กดได้ดีทุกโมงยาม 
   ไม่เลือกเสาร์อาทิตย์ ตู้ไม่ปิดแม้ตีสาม 
  ลูกขอกราบงาม ๆ   คุณแม่นี้มีมากจริง 

                                                 

 ๒๐ ธวัช ปุณโณทก, วรรณกรรมอีสาน, หน้า  ๓๕๓-๓๕๔. 
 

๒๑
 พระพุทธิสารมุนี (สุนันท์ สุภาจาโร), “พระดีศรีสยาม”, อ้างใน, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น, ชีวิตและงานจากจินตภาพของพระพุทธิสารมุนี (สุนันท์ สุภาจาโร), (ขอนแก่น : 
โรงพิมพ์คลังนานาวิทยา, ๒๕๔๘), หน้า ๑๗. 



 ๑๑๗ 

  สิ่งของพร้อมกายา  ที่น ามาทุก ๆ สิ่ง 
  ราคาอาจน้อยจริง  แต่มากยิ่งด้วยน้ าใจ 

 ๔.๒.๓ สะท้อนการด ารงชีวิตของคนในท้องถิ่น 
 ความส าคัญของวรรณกรรมค าสอน ให้คุณค่าทางปัญญาความคิดและการสร้างสรรค์ 
โดยเฉพาะในแง่ความรู้ ความคิดในด้านประเพณี วัฒนธรรม สภาพความเป็นอยู่  และการด ารงชีวิต
ของชาวอีสาน๒๒ 

 ตัวอย่างวรรณกรรมค าสอนที่ท่านประพันธ์ไว้ในเร่ือง “น าเที่ยวขอนแก่น” ความตอน
หนึ่งทีส่ะท้อนถึงการด ารงชีวิตของชาวเมืองขอนแก่นเมื่อถึงคราวมีเทศกาลงานไหมประจ าปี ดังบท
ประพันธ์ต่อไปนี้๒๓ 
                   บัดนี้ข้าจะกล่าว  ถึงเร่ืองราวเมืองหมอแคน 
 ชื่อจริงคือขอนแก่น  เป็นดินแดนศรีวิไล 
 ขามแก่นนามพระธาต ุ สวยสะอาดเป็นหลักใจ 
 สี่เหลี่ยมและสูงใหญ่  ตั้งอยู่ในเขตน้ าพอง                   
 (หมายถึงว่า ชีวิตประชาชนชาวขอนแก่นหรือเมืองหมอแคน เป็นแดนที่เจริญก้าวหน้า 
มีพระธาตุขามแก่นที่ลือนาม ตั้งอยู่ในอ าเภอน้ าพอง) 
                 ใช้เป็นสัญลักษณ์           คนรู้จักทั่วทั้งผอง 
 ขอนแก่นเป็นเมืองทอง เชิญพี่น้องไปเที่ยวชม 
 เสียงแคนดังเสนาะ  เสียงไพเราะน่าภิรมย์ 
 อบอวลและชวนชม  กลางสายลมเหลืองดอกคูน                        
 (หมายถึงว่า เมืองขอนแก่น ใช้พระธาตุขามแก่นเป็นสัญลักษณ์ของเมือง จึงขอเชิญไป
เที่ยวให้สนุกสนาน ฟังดนตรีไพเราะโดยเฉพาะเสียงแคน พร้อมดอกคูณสีเหลืองอร่าม) 
          ผ้าไหมเมืองชนบท สีสวยสดมีมากมูล 
 รัฐต้ังให้เป็นศูนย์  เชิญอุดหนุนเมื่อผ่านไป 
 ถ้าหากได้ผูกเสี่ยว  ยามไปเที่ยวจะสุขใจ 

                                                 

 
๒๒

 สุพรรณ ทองคล้อย, “ลักษณะร้อยกรองพื้นถิ่นอีสาน”, วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต,  
(บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๔), หน้า ๒๒. 
 

๒๓
 พระพุทธิสารมุน ี(สุนันท์ สุภาจาโร), “น าเที่ยวขอนแก่น”, อ้างใน, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น, ชีวิตและงานจากจินตภาพของพระพุทธ ิสารมุนี (สุนันท์ สุภาจาโร), หน้า ๒๐-
๒๑. 



 ๑๑๘ 

 แก่นนครศรีวิไล  เป็นบึงใหญ่แลสุดตา                        
 (หมายถึงว่า  เมืองขอนแก่น ยังมีผ้าไหมที่สวยงาม อยู่ที่อ าเภอชนบท มีงานผูกเสี่ยว มีที่
เที่ยวส าคัญ คือ บึงแก่นนครอีกด้วย) 
           กระดูกไดโนเสาร์ สัตว์ที่เราเที่ยวค้นหา 
 ภูเวียงเป็นที่มา  บนยอดผาสัตว์ล้านปี 
 เหรียญทองชื่อก้องโลก สมรักษ์โชคได้เป็นศรี 
 ในรอบของสี่ปี  ไทยเรามีอีสานน า     
 (หมายถึงว่า มีสถานที่ท่องเที่ยวส าคัญทางประวัติศาสตร์ คือ กระดูกไดโนเสาร์ที่อ าเภอ
ภูเวียง และมีนักมวยลือชา ชื่อ สมรักษ์ ค าสิงห์ ได้เหรียญทองโอลิมปิก) 
           ขอน าเที่ยวขอนแก่น ฟังเสียงแคนชมหมอล า 
 ผูกเสี่ยวมีประจ า  นิยมท าต้นธันวา 
 แข่งเรืออยู่ในบึง  งามสุดซึ้งตระการตา 
 มีเจดีย์งามสง่า  สูงเสียบฟ้าทั้งสององค์                       
 (หมายถึงว่า อยากขอเชิญท่านทั้งหลายไปเที่ยวเมืองขอนแก่น ที่มีงานประเพณีผูกเสี่ยว
หรือเพื่อนชมหมอล า แข่งเรือในบึงแก่นนคร มีพระธาตุเจดีย์ที่สูงตระหง่านตาทั้ง ๒ องค์ นิยมเร่ิม
งานกัน ในเดือน ธันวาคม ของทุกปี)  
          วัดธาตุวัดหนองแวง น าหน้าแซงไม่มีลง 
 การเรียนก็มั่นคง  จุดประสงค์ปริญญา 
 ประภัสสรและวิเวก  คู่นี้เอกการศึกษา 
 วิเวกต้นต ารา  จัดศึกษาธรรมบาลี                       
 (หมายถึงว่า ขอนแก่น มีวัดส าคัญต่างๆ คือ วัดธาตุพระอารามหลวง วัดหนองแวง  
พระอารามหลวง มีเจดีย์ ๙ ชั้น เป็นที่ศึกษาของพระภิกษุสามเณรทั้ง  ๒ แห่ง จนจบปริญญา 
โดยเฉพาะวัดธาตุ เป็นต้นต ารับการเรียนบาลีและนักธรรมที่มีชื่อเสียงของขอนแก่น) 
           วัดโพธิ์กรรมฐาน โพธิสารคนรู้ดี 
 โบสถ์ใหญ่สองชั้นมี   ร่มรื่นดีควรไปชม 
 ตู้มุกมีมากมาย          ตั้งเรียงรายน่าภิรมย์ 
 ขอเชิญไปเยี่ยมชม   ที่วัดวุฒสุดโสภา                         
 (หมายถึงว่า ส านักปฏิบัติธรรมที่มีชื่อเสียงในขอนแก่น คือ วัดโพธิ์โนนทัน โดยพระ
ครูโพธิสารคุณ (ประยงค์ อุปลวณฺโณ) พระวิปัสสนาจารย์ที่ลือนาม  สร้างโบสถ์ ๒ ชั้นไว้และมีรูป
ปริศนาธรรมต่างๆ ให้คนได้ดูชมกัน จึงขอเชิญไปทัศนะและวัดวุฒารามก็สวยงามยิ่ง 



 ๑๑๙ 

 ๔.๒.๔ เป็นการอบรมสั่งสอน 
 วรรณกรรมอีสานนั้น  ท าให้เกิดการอบรมสั่งสอนสมาชิกในสังคม โดยการใช้ภาษา
เป็นสื่อการอยู่ร่วมกันเป็นสังคมหมู่มาก ย่อมต้องมีกฎระเบียบ บรรทัดฐาน ว่าสิ่งใดถูกสิ่งใดผิด 
สมาชิกของสังคมจะเรียนรู้กฎเกณฑ์ต่างๆ เหล่านี้ได้ด้วยการอบรม สั่งสอนจากผู้อาวุโสกว่า การ
อบรมสั่งสอนดังกล่าวจ าเป็นต้องใช้ภาษาเป็นสื่อกลาง ดังนั้น คนอีสานจึงน าสิ่งที่ต้องการจะอบรม
สั่งสอนสมาชิกในสังคมมาแต่งเป็นผญา บทกลอน กลอนล า เป็นต้น เพื่อให้จดจ าได้ง่าย และไม่ดู
เป็นการจงใจที่จะสั่งสอนหากแต่เป็นการบอกกล่าวโดยอ้อม๒๔ 

 ตัวอย่างวรรณกรรมค าสอนที่ท่านประพันธ์ไว้ในเร่ือง “บุญประจ าเดือนชาวอีสาน” 
เพื่อเป็นการอบรมให้ประชาชนรู้จักเข้าวัดฟังธรรม บ าเพ็ญสาธารณประโยชน์ส่วนรวม ดังค า
ประพันธ์ต่อไปนี้๒๕ 

  พวกเราชาวอีสาน ชอบท าทานเป็นประจ า 
 จิตใจใฝ่ในธรรม  ไม่ล่วงล้ าประเพณี 
 ท าบุญแต่ละเดือน  ไม่แชเชือนในรอบปี 
 รักษาได้อย่างดี  เพราะว่ามีมาช้านาน 
  (หมายถึงว่า ชาวอีสาน มักท าบุญเสมอๆ ทุกเดือนไม่ขาด คือ ให้ทานรักษาศีลเจริญ  
จิตภาวนามาเป็นเวลาที่ยาวนานแล้ว) 
  เดือนอ้ายบุญเข้ากรรม เดือนยี่ท าบุญคูนลาน 
 เดือนสามพาลูกหลาน มาจัดงานบุญข้าวจี ่
 ต่อมาบุญพระเวส  มาฟังเทศน์ในเดือนสี่ 
 เดือนห้าร้อนกายี  จัดให้มีบุญสงกรานต์ 
 (หมายถึงว่า เดือนอ้ายบุญเข้ากรรม เดือนสองบุญคูณลาน เดือนสามบุญข้าวจี่ เดือนสี่
บุญผา้เวส เดือนห้าบุญสงกรานต์)  

ต่อมาถึงเดือนหก  ฝนก็ตกมาตามกาล 
 พวกเราพาลูกหลาน  มาจัดงานบุญบั้งไฟ 

                                                 

 
๒๔

 พิมพ์ รัตนคุณสาสน์, ลักษณะค าประพันธ์อสีาน, (ขอนแก่น : ศูนย์วัฒนธรรมอีสาน, ๒๕๓๔), 
หน้า  ๑๒๖. 
 

๒๕
 พระพุทธิสารมุนี (สุนันท์ สุภาจาโร), “บุญประจ าเดือนชาวอีสาน”, อ้างใน, มหาวิทยาลัย      

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตขอนแก่น,  ชีวิตและงานจากจินตภาพของพระพุทธ  ิสารมุนี               
(สุนันท์ สุภาจาโร), หน้า ๒๒. 



 ๑๒๐ 

 พร้อมกับบวชลูกหลาน หลายหมู่บ้านแห่นาคไป 
 ฟังเซิ้งบุญบั้งไฟ  ท าทานไปสนุกดี 
 (หมายถึงว่า เดือนหกบุญบั้งไฟ ให้ฝนตกต้องตามฤดูกาลพร้อมกับบวชลูกหลานกิน
ทานเพลิดเพลินจติใจ) 
   เดือนเจ็ดบุญเบิกบ้าน ตามต านานอีสานมี 
 ก าจัดภัยออกหนี  บ้านเมืองมีความสมบูรณ์ 
 เดือนแปดเข้าพรรษา  ชาวประชามาเกื้อหนุน 
 เดือนเก้าเราแทนคุณ  เราท าบุญประดับดิน 
 (หมายถึงว่า เดือนเจ็ดท าบุญเบิกบ้านหรือขับไล่สิ่งจังไรอุบาทว์ต่างๆ ออกไปจาก
หมู่บ้านและชุมชนของตนเอง ให้บ้านเมืองอุดมสมบูรณ์ เดือนแปดบุญเข้าพรรษา เดือนเก้าบุญข้าว
ประดับดินอุทิศกุศลแก่เปรตชนที่ล่วงลับไปแล้ว) 
  เดือนสิบบุญข้าวสาก หามาฝากเร่ืองของกิน 
 พี่น้องเราทั้งสิ้น  มาคอยกินจากพวกเรา 
 วันเพ็ญเดือนสิบเอ็ด  งานพิเศษตื่นแต่เช้า 
 ตักบาตรกิจของเรา  บุญไม่เบาวันเทโว 
 (หมายถึงว่า เดือนสิบเอ็ดท าบุญสลากภัต อุทิศถึงผีบรรพบุรุษที่พลัดพรากไปสู่ปรโลก 
เมื่อถึงวันออกพรรษาก็ท าบุญตักบาตรเทโวโรทนะหรือวันพระเจ้าเปิดโลก) 
  แรมสิบเอ็ดขึ้นสิบสอง   เราเห็นซองเป็นโหล ๆ 
 กฐินงานใหญ่โต  องค์พุทโธบัญญัติมา 
 ขอเชิญร่วมท าบุญ  เพื่อค้ าจุนศาสนา 
 มากน้อยก็ไม่ว่า  ตามศรัทธาแต่ละคน 
 (หมายถึงว่า เดือนสิบสองมีบุญกฐิน ซึ่งถือว่าเป็นกาลทาน บุคคลควรท าอย่างยิ่ง เพราะ
มีเวลาที่จ ากัดและถือว่าหากได้ท าบุญกฐิน ผู้นั้น จะมีบุญมาก เป็นการค้ าจุนพระพุทธศาสนาให้อยู่
คงนานถาวร แต่ควรท าตามก าลังศรัทธาของตนเอง) 
 
 
 
 
 
 



 ๑๒๑ 

 ๔.๒.๕ ถ่ายทอดประวัติศาสตร์ 
 ความส าคัญของวรรณกรรมค าสอน หากมองในแง่ของการถ่ายทอดประวัติศาสตร์ จะ
เห็นว่า  ให้คุณค่าด้านข้อมูลบางประการแก่ผู้สนใจจะศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับสังคมวิทยาและ
มานุษยวิทยา เพราะวรรณกรรมอีสานสามารถสะท้อนภาพชีวิตของชาวอีสานได้เป็นอย่างดี๒๖ 
 
 ตัวอย่างวรรณกรรมค าสอนที่ท่านประพันธ์ไว้ในเร่ือง “ประวัติอักษรไทย” เพื่อเป็นการ
ถ่ายทอดประวัติศาสตร์ด้านภาษาไทยแก่อนุชนรุ่นหลัง   ดังค าประพันธ์ต่อไปนี้๒๗ 

  “อักษรไทยแต่เก่าครั้งพ่อขุนราม  อักษรของสยามเพิ่นน ามาใช้ 
 ประดิษฐ์ขึ้นมาใหม่สามกลุ่มพอดี  อักษรกลางนั้นมีเก้าโตท าได้ 
 อักษรสูงเฮ็ดให้สิบเอ็ดพอดี   อักษรต่ าน้ันสองโหลถ้วนๆ 
 รูปทรงได้สัดส่วนบ่เต้ียบ่สูง   เอาสระมาปรุงปล่อยเสียงตามนั้น” 

ฯลฯ 

  อักษรธรรมไทยน้อยอักษรขอมเด๊อท่าน  
 เห็นมานานหาเดือนปีบ่ได้แต่มีใช้อยู่ทั่วไป 
 เพิ่นใช้เขียนเอาไว้ดิวไม้ไผ่และใบลาน   
 ใช้เหล็กจารปลายแหลมหัวแม่มือเข้าหาซ้อน 
 เขียนอักษรไทยน้อยอักษรธรรมให้คนอ่าน 
 ลางคนจารใส่ก้อนหินแน่นแผ่นหนา 
 เทิงหน้าผาอยู่ในถ้ าจิตรกรรมบรรยายเร่ือง 
 ภาพนิทานแต่ละเร่ืองเขียนไว้ให้อ่านน า 
 อักษรธรรมมักสิใช้เขียนค าสอนพุทธศาสน์ 
 ผู้เพิ่นเป็นปราชญ์นั้นปันให้ต่างกัน 
 คติธรรมว่านั้นเพิ่นมักก่ายด้วยโตธรรม 
 ส่วนพวกวรรณกรรมโลกเฮาชาวบ้าน ฯลฯ 

                                                 

 
๒๖

 พิเชษฐ์ เดชผิว, เบิ่งสังคมวัฒนธรรมอีสาน : เทิ่งร้องเทิ่งเล่น, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์
แม็ค, ๒๕๔๘), หน้า  ๔๐-๔๑. 
 

๒๗
 พระพุทธิสารมุนี (สุนันท์ สุภาจาโร), “ประวัติอักษรไทย”, อ้างใน, มหาวิทยาลัยมหาจุฬา         

ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น, ชีวิตและงานจากจินตภาพของพระพุทธ ิสารมุนี (สุนันท์ สุภาจาโร), หน้า 
๒๖. 



 ๑๒๒ 

 จากข้อความบทประพันธ์ข้างบนนี้ จะเห็นว่า การถ่ายทอดวรรณกรรมสามารถท าได้
หลายวิธี เช่น จารึกไว้ในถ้ า ที่หน้าผาสูงชัน ดิวไม้ไผ่ ใบลาน เป็นต้น ทั้งที่เป็นอักษรไทยและอักษร
ธรรม โดยมีการจารึกค าสอนส าคัญทางพระพุทธศาสนาเพื่อบอกประวัติความเป็นมาของเร่ืองราว
ต่างๆ ผ่านวรรณกรรม แต่นิยมใช้อักษรธรรมในการจารึกเอาไว้ 

 ๔.๒.๖ ความส าคัญในแง่การศึกษา 
 ความส าคัญของวรรณกรรมค าสอน หากมองในแง่ของการศึกษา พบว่า ให้ความ
สนุกสนานเพลิดเพลินแก่สังคมด้วยกลวิธีการรจนาของกวีตามภูมิปัญญาท้องถิ่น จึงมีลักษณะ
บางอย่างที่เป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่นอีสาน เช่น ค าสอย ผญา นอกจากนั้น ยังให้คุณค่าเชิงทักษะ
วิจารณ์และการเปรียบเทียบอันจะเป็นประโยชน์ในด้านการศึกษาภาษาไทยและวิชาอ่ืนๆ ในเชิง
วิเคราะห์วิจารณ์ เป็นการเพิ่มพูนวิจารณญาณของผู้อ่านได้เป็นอย่างดี๒๘ 

 ตัวอย่างวรรณกรรมค าสอนที่ท่านประพันธ์ไว้ในเร่ือง “ให้รู้จักบริหารทรัพย์สิน” เพื่อ
เป็นการให้ค าปรึกษาหรือให้ความรู้ แก่ผู้ที่จะครองเรือนให้มีฆราวาสธรรมที่ดีส าหรับประพฤติ
ปฏิบัติ อันจะท าให้ตนและคู่ครองมีความสุข ดังค าประพันธ์ต่อไปนี้๒๙ 
  อันหน่ึง บัณฑิตฮู้ยอหญิงผู้ประเสริฐ จริงดาย 
 ใจแผ่กว้างภิรมย์ข้อยชอบธรรม 
 คันเจ้า มีเงินให้ปูนเป็นสามส่วน 
  ส่วนหน่ึงนั้นสงวนไว้สืบเฮือน 
 ส่วนหน่ึงวางเวนให้มหาเถรทานทอด 
 ส่วนหน่ึงซ่อยพี่น้องฝูงใกล้คู่เฮือน 
 ยามเมื่อ เบื้องวงศาหลายแห่ง 
 แบ่งพูดไว้เมื่อก้ าแม่ผัว 
 ถมคุณไว้ตามครองอันค่อง ฯลฯ 
 

                                                 

 
๒๘

 ทวี ศรีแก้ว, “คติในการครองเรือนจากวรรณกรรมอีสาน”, วิทยานิพนธศ์ิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ), ๒๕๓๖.  
 

๒๙
 พระครูสุเทพสารคุณ (สุนันท์ สุภาจาโร), “พญาค ากองสอนไพร่”, อ้างใน, มหาวิทยาลัยมหาจุฬา 

ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น, สุดยอดวรรณกรรมอีสาน, (ขอนแก่น : โรงพิมพ์พระธรรมขันธ์, 
๒๕๔๒), หน้า ๑๕๓. 



 ๑๒๓ 

 ตัวอย่างที่ ๒  สอนหญิงให้ศึกษาถึงหน้าที่ของตนเอง๓๐ เช่น 
  แม่หญิงให้เฮียนฮู้ขีด สายต าหูก แท้เน้อ 
 เฮียนเลี้ยงม้อน ทอผ้าต าไหม 
 ตัดเสื้อผ้าเฮียนหยิบ ปักแส่ว 
 ทั้งย้อมไหมผูกฝ้ายเฮียนเอ้ แต่งสี เจ้าเอย 
 เฮียนทั้งแกงหุงต้มของกินปั้นจี่ ฯลฯ 
 (หมายถึงว่า เฮียนฮู้ หรือ ผู้หญิงควรจะศึกษาเรียนรู้ด้านการศิลปะอาชีพครองเรือนให้
มาก เช่น เรียนทอผ้า เลี้ยงตัวหม่อน ท าไหม ผูกไหม ย้อมสีผ้าชนิดต่างๆ  ท าอาหาร หุงต้ม และงาน
ครัวอ่ืนๆ ก็ควรศึกษาให้เข้าใจ จะได้ครองเรือนไม่บกพร่อง ) 

 ตัวอย่างที่ ๓ สอนให้พ่อบ้านจะต้องศึกษางานบ้าน๓๑ เช่น 
  เจียระไนแก้วเฮียนฮู้แต่งขาย 
 ช่างตีเหล็กตีทองสิ่วเสียมแปงสร้าง 
 ตีเงินค าแก้วขันโอไตรภาชน์ 
 ทั้งแส่งฆ้องทองห้าวหล่อกระดึง 
 โปงลางก้อง ขิกขอ หมากกะแหร่งฯลฯ 
 (หมายถึงว่า พ่อบ้านพึงศึกษาส าเหนียกในหน้าที่การงานของตนเอง เช่น งานเจียระไน
แก้ว  การตีเหล็ก ทองค า ท าสิ่ว เสียว อุปกรณ์การเกษตร การตีขันเงิน ท าฆ้อง หล่อกระดึง ท า
โปงลาง ตระขอใส่ค าโคและกระบือ เป็นต้น พึงศึกษาให้เข้าใจในการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันของ
ตน) 

 สรุปผลการศึกษา 

 ผลงานด้านการประพันธ์วรรณกรรมค าสอนที่พระราชประสิทธิคุณ (สุนันท์ สุภาจาโร) 
ได้สร้างสรรค์ขึ้นมา ด้วยความวิริยะอุตสาหะมุ่งมั่นและทุ่มเท ทั้งผลงานที่ประพันธ์เป็นร้อยแก้ว 
เช่น พุทธประวัติ และผลงานที่ประพันธ์เป็นร้อยกรอง เช่น ล าชิงชู้ กลอนสรภัญญ์ ล าทางยาว เต้ย 
กลอนแปด เป็นต้น รวมทั้งผลงานด้านการปริวรรตวรรณกรรมค าสอนที่ต้นฉบับเดิมเป็นอักษร
ธรรมและอักษรไทยน้อยมาเป็นภาษาถิ่นอีสาน นอกจากจะก่อให้เกิดการสืบต่อองค์ความรู้และภูมิ
ปัญญาที่แฝงไว้ในวรรณกรรมเหล่านั้นให้คงอยู่แล้ว ผู้อ่านหรือผู้ฟังยังจะได้รับความบันเทิงทั้งด้าน

                                                 

 
๓๐

 พระพุทธิสารมุนี (สุนันท์ สุภาจาโร), อ้างใน, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยา
เขตขอนแก่น, ชีวิตและงานจากจินตภาพของพระพุทธ ิสารมุนี (สุนันท์ สุภาจาโร), หน้า ๑๐๑. 
 ๓๑เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๕๓. 



 ๑๒๔ 

อรรถรสทางภาษาและเนื้อหา พร้อมทั้งซึมซับรับเอาแง่คิดคติธรรมในการด าเนินชีวิตที่เหมาะสม
ถูกต้อง และได้เรียนรู้ศิลปวัฒนธรรม จารีตประเพณี ค่านิยม ความเชื่อ และสังคมในอดีต ที่ท่านได้
ถ่ายทอดองค์ความรู้และภูมิปัญญาเหล่านั้น โดยการสร้างสรรค์ผลงานด้านการประพันธ์วรรณกรรม
ค าสอนในรูปแบบต่างๆ ก่อให้เกิดความภาคภูมิใจในเอกราชทางภาษา ปลูกจิตส านึกรักและหวง
แหนถิ่นฐานมาตุภูมิของตน เรียกได้ว่าเป็นผลงานวรรณกรรมค าสอนที่ทรงคุณค่าต่อสังคมและ
ประเทศชาตินานาประการ ทั้งเป็นการผดุงสังคมให้เข้มแข็ง อนุรักษ์และส่งเสริมองค์ความรู้และภูมิ
ปัญญาให้คงอยู่ ช่วยส่งเสริมจิตวิญญาณ และเป็นการเผยแผ่หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา อันเป็น
การสืบต่ออายุพระพุทธศาสนาให้คงอยู่สถาพรสืบไป 

 หากปราศจากผลงานวรรณกรรมต่างๆ ทั้งที่เป็นวรรณกรรมมุขปาฐะหรือวรรณกรรม
ลายลักษณ์แล้ว สังคมของมนุษย์ก็คงตกอยู่ในความมืดบอด ว่างเปล่า ไร้ซึ่งสามัญส านึกและตัวตน 
เพราะไม่มีสิ่งบอกเล่าเร่ืองราวความเป็นมา ไม่มีสิ่งน าพาไปสู่แสงสว่างคือการด าเนินชีวิตที่ดีงาม
วรรณกรรมจึงเป็นเสมือนกระจกเงาที่สะท้อนให้เห็นถึงสิ่งที่เกิดขึ้นในอดีต ชี้แจงแถลงไขถึงปัญหา
และน าพาสู่ทางออก เกิดการพัฒนาทางจิตวิญญาณ แล้วถ่ายทอดองค์ความรู้และภูมิปัญญาเหล่านั้น
ไปสู่อนชุนรุ่นต่อๆ ไป  ดังนั้น ผลงานด้านการประพันธ์วรรณกรรมค าสอนที่พระราชประสิทธิคุณ 
(สุนันท์ สุภาจาโร) ได้สร้างสรรค์ขึ้นมา จึงมีความส าคัญต่อสังคมและประเทศชาติอย่างยิ่ง ทั้งในแง่
ของศาสนา เป็นการถ่ายทอดภูมิปัญญา สะท้อนการด ารงชีวิตของคนในท้องถิ่น เป็นการอบรมสั่ง
สอน และมีความส าคัญในแง่ของการศึกษา จึงเป็นการเสริมสร้างความมั่นคงให้แก่สถาบันชาติ 
ศาสนา และพระมหากษัตริย์ ให้คงอยู่ถาวรสืบไป 


